
  

 

      

 

Menu de la semaine 
30.12.19-03.01.20 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin Yahurt1, Tartines1,3,7 Muesli1,5,6,8 Cornflaces1 Petit Pains1 

Midi bébés 

Purée 

Carottes 

P.d.t douce 

 

Pannais 

Poulet 

Riz 

 

Épinards 

Ail 

P.d.t 

Courgettes 

Épinards 

 

Petit pois 

Carottes 

P.d.t 

Midi enfants Légumes farcies 

Menu choisi enfants 

Pilons de Poulet 

Riz 

Chou-fleur 

     Omelettes 

Gratin de p.d.t 

Épinard a l’ail 
3,7, 

 

Risotto avec 

légumes7 

Calamars frits 

Riz 

Salade1,2,4,14 

Colation Fruits Crème marrons7 Fruits Coockies1,3,7, Fruits 

Soir Cracottes1,7 Muesli1,8 Fromage Blanc7 Tartines1,7 Petits pains1 


